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São Maximiliano Kolbe (1894-1941) 

“Nosso objetivo é ganhar o mundo para a Imaculada, 

e fazê-lo o mais rápido possível.” 

Santa Faustina Kowalska (1905-1938) 

“A verdadeira grandeza da alma consiste em amar a Deus e 

humilhar-se em Sua presença, esquecer inteiramente de si e 

não dar valor algum a si mesmo, porque o Senhor é grande, 

mas só concede graça aos humildes, sempre resiste aos 

soberbos.” Mãe Santíssima à Santa Faustina 

Papa João Paulo II (1920-2005) 

“Consagrar o mundo ao Imaculado Coração da Mãe 

significa voltar de novo junto da Cruz do Filho. Significa 

consagrar este mundo ao Coração transpassado do 

Salvador, reconduzindo-o à própria fonte da Redenção.” 
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Introdução 

Objetivo 

O mundo está escuro! Nossa sociedade e todas as nossas instituições 

estão perdendo rapidamente as tradições e a moral judaico-cristã. O 

ritmo da destruição está aumentando rapidamente, um claro sinal de 

catástrofe iminente. O número de católicos que assistem semanalmente à 

missa, o número que acredita na presença real de Nosso Senhor na 

Eucaristia, o número de casados na Igreja, o número de bebês nascidos e 

batizados, e o número de jovens adultos que abraçam a verdadeira fé está 

diminuin- do rapidamente. Devemos fortalecer nossos Programas de 

Confirmação, porque este Sacramento é a última chance que temos de 

instruir nossos jo- vens na verdadeira fé católica antes que saiam de casa e 

entrem na escuridão do paganismo moderno. 

Como podemos reverter essas tendências? São Maximiliano Kolbe tinha 

a resposta: “Devemos consagrar o mundo à Imaculada e fazê-lo o mais 

rápido possível”. (1) Este livro é uma tentativa de trazer as palavras de São 

Maximiliano de volta à vida novamente. 

Os programas de Confirmação Católica têm duas etapas, uma executada 

em uma sala de aula, e outra em um ambiente doméstico com um Pa- 

drinho. Em meus 20 anos de trabalho com a Pastoral Juvenil do Ensino 

Médio, e com a ajuda de nossos quatro filhos neste processo, descobri que 

o Padrinho/Madrinha* geralmente recebe muito pouca orientação sobre 

como orientar seu Crismando a fazer com que nossa Fé Católica ganhe 

vida através de só- lidos hábitos devocionais. Este livro guia o Crismando 

da Confirmação e o Padrinho/Madrinha no aprendizado de como 

convidar nossa Mãe Celestial para este processo, para nos conectar com 

seu Divino Filho Jesus. *( ou um patrocinador) 
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Juntos, aprenderemos a rezar o Rosário, a compreender as verdades bíblicas 

nele encontradas, e a compreender os princípios da Consagração Mariana. 

Aprenderemos com a Virgem Maria, com a ajuda do Espírito Santo, a amar 

a Deus acima de tudo, e a amar nosso próximo como a nós mesmos. Para 

que a Fé Católica ganhe vida e perdure uma vida inteira, Nossa Senhora 

deve tornar-se nossa instrutora e companheira pessoal, ensinando-nos 

primeiro como amá-la tal qual ela nos ama; e segundo, como imitar o 

amor de seu Imaculado Coração, o modelo perfeito dos dois grandes 

Mandamentos. Neste processo, o Crismando receberá muitas Graças 

Divinas para se prepa- rar para receber o sacramento da Confirmação. 

 

Consagração a Jesus através de Maria 

Quando Jesus estava instruindo seus doze apóstolos sobre o trabalho de um 

missionário, ele disse “Quem vos recebe, a mim recebe; e quem me recebe, 

recebe aquele que me enviou”. (Mt 10,40) Ele estava a eles ensinando uma 

verdade que Sua mãe e pai adotivo, São José, experimentaram pela 

primeira vez antes de Ele nascer. Quando São José levou Maria para sua 

casa, como ordenou o Arcanjo Gabriel, ele recebeu Jesus em seu coração e 

também em sua casa, e assim experimentou Deus de uma maneira 

surpreendentemente nova. Chamamos isto de Bênção Mariana Secreta de 

São José. Ele passou sua vida mantendo isto em segredo, porque o rei 

Herodes estava tentando matar Jesus, e foi instruído pelo Arcanjo Gabriel 

que protegesse Jesus e Maria, escondendo-se no Egito por três anos. 

Durante as próximas 20 semanas, enquanto você se prepara para o Sac- 

ramento da Confirmação com seu Padrinho/Madrinha /madrinha , 

estudaremos as histórias de muitos santos do Novo Testamento, que 

também receberam Jesus, o Pai e o Espírito Santo depois de terem recebido 

Maria em seus corações e/ou lares pela primeira vez. Você também pode 

experimentar esta verdade e receber esta grande bênção que a Igreja 

chama de Consagração Mariana. 

A Consagração Mariana e’ uma devocao catolica traditional que tem 

como proposito nos preparar pi sermos instumento nes maos del Madre 
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Maria. Jesus nos deu Maria como nossa Mãe celestial da Cruz. A 

Consagração a Maria dá a ela nossa permissão diária para se tornar nossa 

mentora na vida cristã de cada dia. Torna- mo-nos seus parceiros, 

trazendo a Jesus nossa alma e a dos outros. 

A consagração a Jesus através de Maria permite que seu perfeito amor ma- 

terno nos ajude a aprender a amá-la e a amar a Deus. São Maximiliano 

Kolbe nos ensinou: “Amai a Imaculada! Confiai nela e consagrai-vos a 

ela sem reservas. Procurai fazer tudo como ela mesma o faria em seu 

lugar, especialmente amando a Deus como ela O ama”. 

 

Mantendo Nosso Propósito em Mente 

Vamos começar com nosso “propósito” em mente. Deus é amor, portanto, 

para nos tornarmos como Ele e estar com Ele para sempre, devemos apren- 

der continuamente a amar como Ele ama. Este é um desafio difícil; quem 

nos ensinará? 

Primeiro, serão as mães! Deus ordenou que toda alma nascida na terra es- 

teja imersa no amor materno sacrificial, para que possa aprender a passar 

vitoriosamente para o próximo mundo, o Céu. Quando criança, a mãe nos 

ensina primeiro a amá-la e a imitar seu grande amor sacrificial por nós. 

Isto nos ensina o Segundo Grande Mandamento “Amarás o teu próximo 

como a ti mesmo!”. Nossa mãe é a especialista em nos amar como a si mes- 

ma, porque fomos totalmente formados dentro dela. Ao mesmo tempo, ela 

também nos ensina o Primeiro Grande Mandamento “Amar a Deus sobre 

todas as coisas”, porque Jesus disse: “O que vocês fizeram a algum dos meus 

menores irmãos, a mim o fizeram”. (Mt 25,40) Portanto, quando a Mãe nos 

ama, ela também está amando a Jesus. (2). 

À medida que superamos nossa vontade de aprender com nossa mãe na 

terra, devemos ser humildes e submissos o suficiente para aprender com 

nossa mãe celestial. O amor da Mãe Maria é o reflexo perfeito dos dois 

grandes mandamentos: Ela ama Jesus como a si mesma, e Jesus é seu Se- 

nhor e Salvador. Nossa mãe e nossa senhora são os melhores modelos 

para alcancarmos o céu. 
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Deus desenhou este “caminho” e nele insiste; ninguém nasce sem que 

uma mãe esteja intima- mente e sacrificialmente envolvida! 

Eva, a primeira mãe, foi criada como uma “companheira” para Adão. Seus 

dois papéis mais importantes eram ajudar Adão a dar nova vida, e ajudar 

sua família a se agarrar à vida eterna. Uma boa mãe preenche o segundo 

papel enquanto preenche o primeiro. Talvez tenha sido por isso que Satanás 

atacou Eva pela primeira vez. Talvez também seja por isso que Satanás teme 

a Mãe Maria; ele compreende plenamente como Deus está salvando nossas 

almas através de seu perfeito amor sacrificial, pelo qual nossa Igreja chama 

sua “Mediação Materna”. (7) 

Foi para estes dois papéis fundamentais que Eva e Maria foram criadas 

sem pecado - elas eram as servas perfeitas de Deus. Adão e Eva desobede- 

ceram, caindo, assim, em pecado. Na plenitude dos tempos, Deus enviou 

Seu único Filho como o novo Adão, através de uma jovem virgem, Maria, 

Sua Nova Eva. Maria livremente disse sim a este plano, e assim se tornou 

uma “companheira” para todos nós: “Eis aqui a serva do Senhor; cum- 

para-se em mim segundo a tua palavra”. (Lc 1,38) Mãe Maria quer 

se tornar nossa companheira e mentora para nos preparar para o 

Sacramento da Crisma. Deus nos deu Maria como modelo do cristã 

perfeito, então vamos dar a ela nosso sim diariamente. São Maximiliano 

Kolbe ensinou: “Se vocês querem crescer na perfeição, não podem 

avançar sozinhos - vocês precisam de um guia”. Portanto, quando você 

vai a Deus, vá através de Maria e com Maria”. (3) 

 

O Santíssimo Rosário 

Uma criança aprende o amor através dos exemplos gentis e repetidos 

da mãe: suas persistentes e suaves palavras de amor, e suas ternas ações 

manifestando amor. A criança ganha conhecimento de como amar os 

outros ao observá-la e imitá-la: seu olhar amoroso, seu sorriso, suas ternas 

palavras, e até mesmo suas canções. Conforme a criança ouve, aprende a 

se comunicar com ela e, eventualmente, a dizer suas primeiras palavras. 
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Que alegria! Através destas ações pacientes e repetitivas, a criança aprende 

gradualmente a imitar seu coração amoroso. A repetição da mãe é funda- 

mental para a aprendizagem. 

Assim que o filho aprende a se comunicar melhor, ela pode ensinar-lhe 

ainda mais sobre seu amor por ele e por outros membros da família. Aci- 

ma de tudo, ela deseja ensiná-lo a amá-la tanto quanto ela o ama; esta é a 

Regra de Ouro. “Façam aos outros o que vocês querem que eles façam 

a vocês”. (Mt 7,12) 

Da mesma forma que uma mãe repete constantemente suas palavras amo- 

rosas, ensinando seu filho, assim, a dizê-las corretamente, Maria também 

nos ensina a como falar e escutar a Deus em sua língua: através da repeti- 

tiva oração do Rosário. Ela ensina seus filhos a se comunicarem com Deus 

através das palavras, das meditações dos mistérios das escrituras. O Rosário 

foi chamado “o compêndio de todo o Evangelho” pelo Papa Pio XII. (4) Os 

vinte mistérios nos conduzem através dos primeiros quatro livros do Novo 

Testamento em ordem cronológica, permitindo-nos contemplar a vida de 

Jesus, Maria e José a partir da perspectiva dos quatro Evangelistas: Mateus, 

Marcos, Lucas e João. Recitar a Ave Maria (também conhecida na escritura 

como a saudação angélica) dez vezes para cada mistério nos mantém con- 

centrados na oração, assim como um ritmo nos conduz em uma canção. 

Esta sucessão de orações de Ave Maria tem sido chamada de “louvor inces- 

sante a Cristo”. (4) Nossa Mãe María está nos ensinando a amar Jesus do 

jeito que ela O ama, através de seu terno Coração Imaculado. Ponderar os 

mistérios do Rosário também nos ensina a amar Maria da maneira como 

o Pai, o Filho e o Espírito Santo a amaram. 

Séculos atrás, Maria milagrosamente deu esta oração do rosário a São Do- 

mingos e São Simão Stock nas aparições Marianas. Ela disse a São Domin- 

gos que ele não poderia converter almas sem ela. Ela continuou a afirmar 

isto em muitas outras aparições ao longo do tempo, pedindo-nos repeti- 

damente para rezá-lo. Os santos o recitaram e ensinaram o Rosário àque- 

les por quem se preocupavam. Quando aprendermos a orar corretamente, 

rezá-lo-emos por toda a vida, como um presente amoroso à nossa Mãe 
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Maria. Ela ama e precisa de nossos rosários para converter seus vários filhos 

perdidos. 

São João Paulo II disse que não há nada mais poderoso do que combinar 

oração com sacrifício. “A oração unida ao sacrifício constitui a força mais 

poderosa da história humana”. (5) Esta é realmente a maior razão pela qual 

Maria nos deu o rosário. Após a missa, que também é oração combinada 

com o sacrifício de Nosso Senhor, o rosário é a oração mais poderosa que 

podemos rezar. 

Enquanto rezamos o Rosário, muitas vezes podemos estar muito distraídos 

com pensamentos aleatórios, e nos encontramos lutando continuamente 

para trazer nossas mentes de volta às palavras que estamos dizendo, ou 

aos mistérios sobre os quais estamos ponderando. Alguns comparam isso a 

caminhar no desafio. Quando terminamos o rosário, podemos dizer, com 

São Paulo: “Combati o bom combate, terminei a carreira, guardei a fé”. 

(2 Tim. 4:7) 

Durante as próximas 20 semanas, pedimos que você faça o sacrifício de 

rezar pelo menos uma dezena do Rosário em voz alta todos os dias com 

seu Padrinho/Madrinha de crisma e/ou família. Ore para que você esteja 

aberto ao Espírito Santo enquanto se prepara para a 

Confirmação/crisma. Rezar com os outros fortalece nossa dedicação e 

fidelidade, e nos mantém responsáveis. Se você não puder se reunir 

empessoa com seu Padrinho/Madrinha, o rosário e a meditação podem 

ser rezados juntos em voz alta usando meios eletrônicos, como um celular 

ou um computador. Faça disso um hábito diário como sinal concreto de 

seu amor por Maria, e você experimentará poderosas graças a partir desta 

oração no dia de sua Confirmação/crisma. “Que graças eu ex- 

perimentarei?” você pode perguntar. Leia as 15 Promessas Àqueles Rezam 

o Rosário no Anexo. 

A Bênção Mariana Secreta de São José 

São José demonstrou grande confiança em Deus através de sua pronta acei- 

tação da vontade de Deus! Em um sonho o Arcanjo Gabriel o orientou a levar 
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Maria e o nascituro Jesus para sua casa. Este ato demonstra grande força, amor 

e caráter para com Deus e Maria. José recebeu, em troca, um maravilhoso com- 

panheiro e ajudante em sua jornada espiritual pela vida e para o céu. 

Depois que Maria entrou em seu coração e em sua casa, São José encontrou 

Deus pessoalmente, de uma forma surpreendentemente nova - como um 

filho divino! Emanuel! Deus conosco! 

Que maravilha ele experimentou no nascimento do Filho de Deus! Via- 

jando centenas de quilômetros até Belém, a orientação de uma estrela mi- 

lagrosa, o nascimento em uma caverna usada para abrigar gado, a festa de 

boas-vindas de pastores pobres e as três confirmações celestiais dos Reis 

Magos de quem esta criança realmente é. Ele deve ter ficado tão assustado 

com tudo o que aconteceu. Ele então demonstrou mais uma vez grande 

coragem e força ao obedecer depois de ter sido aconselhado pelo Arcanjo 

a deixar tudo e levar Jesus e Maria ao Egito, porque o Rei Herodes queria 

matar seu filho. No Egito, ele construiu uma nova vida para sua família 

como um carpinteiro imigrante. Depois de três anos, o anjo lhe disse que 

era seguro voltar para casa. Ele criou Jesus com amor; ele o guiou, protegeu 

e cuidou ao longo dos anos. É provável que depois de esconder a família de 

Herodes por três anos, São José tenha tido o cuidado de manter em segredo 

a identidade divina de seu filho. 

Embora a história de São José seja contada nas escrituras, nenhuma de 

suas palavras é registrada. No entanto, ele guardava este grande segredo em 

seu coração. Ele acolheu Maria em seu coração e em seu lar, e nunca mais 

foi o mesmo. A Bênção Mariana Secreta de São José pode ser expressa de 

uma forma universal que se aplica a cada um de nós: Depois de acolher 

Maria em seu coração e em seu lar, ele encontrou Deus de uma forma 

surpreendentemente nova. Sua experiência foi confirmada mais tarde pelo 

próprio Jesus ao ensinar seus apóstolos: “Quem vos recebe, a mim me rece- 

be; e quem me recebe a mim, recebe aquele que me enviou”. (Mt 10,40) 

Assim, quando José recebeu Maria, recebeu Jesus. 

Como isso se aplica a nós hoje? A experiência de São José como marido 

de Maria é muito parecida com a de novos maridos ao longo dos tempos, 
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          mesmo que tanto ele como Maria tenham sido sexualmente castos 

durante toda a sua vida. O esposo recém-casado as levar sua esposa 

ao seu coração e ao lar, descobre a presença de Deus ao contemplar o 

rosto de seu filho recém-nascido/a. “E disse Deus: Façamos o 

homem à nossa imagem, conforme a nossa semelhança”. (Gn 

1,26) Nos tempos antigos, a hora exata do nascimento era sempre uma 

surpresa, assim como o sexo da criança. O novo pai olha para o rosto 

de seu filho e aceita a si mesmo: “Eu não modelei esta criança com 

minhas mãos”. Também sua esposa concorda que esta criança também 

não foi feita portuas mãos, pois ele é um presente milagroso do 

próprio Deus a eles, assim como Eva declarou após seu primeiro 

filho: “Gerei um homem com a ajuda do Senhor”. (Gn 4:1). Deus 

visitou seu lar e a vida nunca mais será a mesma. Esta criança trará 

uma quantidade incrível de novas experiências, nova esperança, nova 

alegria e novo amor para o casal durante anos - tudo porque um 

novo marido levou sua nova esposa ao coração e ao lar, e a amou 

sinceramente com todo o seu ser. Re- flita sobre esta passagem das 

Escrituras sobre o Messias que virá, e pondere sobre seu significado 

universal: “Eis que a virgem conceberá, e dará à luz um filho, E 

chamá-lo-ão pelo nome de Emanuel, Que traduzido é: Deus 

conosco”. (Mt 1,23) Durante estas próximas vinte semanas, 

exploraremos as escrituras do Novo Testamento que revelam muitos 

outros exemplos daqueles que experimen- taram a Benção Mariana 

Secreta de São José depois de terem recebido Maria em seu coração 

e em sua casa. Alguns deles incluem Santa Isabel, seu filho São João 

Batista e seu espouso Zacarias; os pastores em Belém; os tres Reis; 

Simeão e Ana em sua casa no Templo; a Bodas de Caná; Maria de 

Betânia (Maria Magdalena), sua irmã Marta e seu irmão Lázaro; 

Maria, irmã de Mãe Maria; os dois discípulos de Emaús; e os 

apóstolos. Jesus revelou na Última Ceia como o Pão e o vinho 

eucarístico, na manhã de Páscoa como o Senhor Ressuscitado, e no 

domingo de Pentecostes, como o vento e chamas de togo do Espiritu 

Santos. Pedro, Tiago e João também encontraram Deus Pai em uma 

nuvem no topo de uma montanha, e viram Jesus transformado, 

brilhando como o sol durante sua Transfiguração. 



9  

Os apóstolos que estavam com João Batista no início viram Jesus sair da água 

depois de Seu batismo no Jordão, quando os céus se abriram; uma pomba 

apareceu e a voz de Deus foi ouvida. Santa Verônica e aqueles reunidos com 

Maria sob a cruz na Sexta-feira Santa lamentavemlente O viram 

irreconhecível e desfigurado. Podemos verdadeiramente dizer que para to- 

dos aqueles que receberam Maria em seus corações e lares, “Aquele que 

é a Palavra tornou-se carne e viveu entre eles”. (Jo 1,14) Foi exatamente 

isso que aconteceu com Maria quando ela mesma acolheu o Arcanjo Gabriel 

em sua casa e em seu coração, dizendo sim ao mensageiro de Deus. 

Imagino que São José gostaria que cada um de nós pudesse esta 

acohtermos nossa senhora em nosso coração e em nossa casa como ele o 

fez. Esta grande bênção mariana pode tomar várias formas, mas é sempre 

uma surpresa inesperada, e traz sempre do céu uma nova vida divina. 

É por isso que seu maior título é “Maria, Mãe de Deus”, que através desta 

virtude da hospitalidade doméstica, traz Deus, a quem ela carrega em seu 

coração, em todas as suas relações amorosas humanas. Universalmente, as 

mães sempre trazem nova vida para os lares e corações de todas as famílias 

amorosas - isto é o que as mães fazem! 

Todos devemos recorrer a São José para nos guiar e nos proteger em 

nossa jornada para conhecer pessoalmente sua esposa Maria e seu filho 

Jesus. 

Por fim, quando experimentamos Deus de uma maneira surpreendente- 

mente nova, São José não quer que guardemos isso em segredo! Se não 

compartilharmos nossas histórias pessoais, elas nunca serão contadas. 

Compartilhe sua nova experiência com seus amigos e familiares - é uma 

boa notícia! Emanuel! Enquanto você se prepara para a Confirmação, ore 

diariamente para receber esta grande bênção surpresa: 

São José, ao comando do Arcanjo Gabriel, você recebeu Maria 

para entrar em seu coração e em sua casa. Você logo descobriu Deus de 

uma maneira surpreendentemente nova - como seu filho recém-

nascido, 
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Jesus. Desejo convidar Maria para entrar em meu coração e em minha 

casa. Mostre-me como amá-la como você fez para que eu também pos- 

sa experimentar Deus de novo em minha vida. Por último, proteja-me 

e à minha família de todo o mal, como você protegeu sua Sagrada 

Família. Amém. 

 
A Lógica Natural e Espiritual da Consagração Mariana 

■ Uma mãe é naturalmente uma especialista em amar seu filho como 

a si mesma, porque seu filho é, de muitas maneiras, ela própria! Seu 

filho foi totalmente formado dentro dela. Nenhuma outra pessoa 

na Terra tem esta relação de amor única e pessoal com seu filho. 

Assim, dentro da família, uma mãe é a professora mais experiente 

do segundo grande mandamento: “Amarás o teu próximo como a 

ti mesmo”. 

■ Uma mãe é naturalmente uma especialista em amar seu filho com 

todo seu coração, toda sua alma e toda sua mente, porque seu filho 

não só é formado totalmente dentro dela, mas ela desenvolveu um 

único coração com seu filho por nove longos meses antes do nasci- 

mento. O corpo inteiro da mãe está totalmente envolvido durante 

nove meses no desenvolvimento desta criança, incluindo toda sua 

mente e toda sua alma. Um observador cuidadoso de uma mãe que 

ama seu novo filho pode discernir que ela realmente ama seu filho 

com todo seu coração, toda sua alma, toda sua mente e toda sua força. 

Se você perguntar a uma nova mãe se ela ama seu filho com todo o 

seu ser, ela dirá: “Completamente! 

Jesus ensinou: Quem recebe uma destas crianças em meu nome, 

está me recebendo; e quem me recebe, não está ape nas me 

recebendo, mas também àquele que me enviou (Mc 9,37). Assim, 

dentro da família, uma mãe é a professora mais experiente do 

primeiro grande mandamento: “Amarás ao Senhor teu Deus de todo 

o teu coração, e de toda a tua alma, e de todo o teu entendimento, e 

de todas as tuas forças”. (Mc 12:30) 
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■ Jesus nos ensinou a importância destes dois grandes mandamentos: 

“Destes dois mandamentos dependem toda a lei e os profetas”. (Mt 

22:40) Ao jovem que perguntou a Jesus: “O que devo fazer para herdar 

a vida eterna?” ele disse: “Faça isso, e viverá”. (Lc 10:28) Assim, uma 

mãe tem um dom único: receber o carisma para ajudar cada membro 

de sua família na vida eterna. A mãe pode citar autenticamente para 

cada filho o novo mandamento de Jesus: “Um novo mandamento vos 

dou: Que vos ameis uns aos outros; como eu vos amei a vós, que 

também vós uns aos outros vos ameis”. (Jo 13:34) Nosso Catecismo 

Católico diz: “Este novo mandamento resume todos os outros e expres- 

sa toda a Sua vontade”. (6, #2822) 

■ Segue esta reflexão sobre a maternidade que o propósito origi- nal de 

Deus para criar Eva como uma “companheira” para Adão foi du- plo: 

ajudar Adão a trazer uma nova vida na terra (ensinando a família a 

amar o próximo como a si mesmo) e sevir de exemplo o amor de 

Deus acima de tudo. São João Paulo II disse que “os homens precisam 

da ajuda das mulheres para serem trazidos de volta às relações pessoais, 

a fim de pro- gredirem na união dos corações”. (7) Isto é confirmado 

pelas Escrituras quando Jesus nos dá, com Seu último suspiro, Sua 

Mãe como nossa mãe. Da mesma forma, o propósito de Maria como 

Nova Eva é nos ensinar os dois grandes mandamentos para que 

possamos ganhar a vida eterna. Assim, Deus quis que cada pessoa 

nascida venha através deste batismo de amor e misericórdia maternal 

sacrificial para ensinar cada alma a viver na graça e voltar ao céu. Deus 

quer garantir que cada alma que vem ao nosso mundo volte para seu 

verdadeiro lar e seu verdadeiro Criador. Satanás sabe disso e o odeia 

isso! 

■ O maligno conhece este plano e, portanto, mira cada um de seus 

ataques à maternidade, como retratado pelo dragão vermelho do 

Livro do Apocalipse, esperando para devorar seu filho ao nascer. 

(Apoc. 12:1-6) Olhe cada mal social que nossa Igreja denunciou 

e veja que cada um é um ataque à maternidade, paternidade e este 

processo de trazer almas para o céu através da família. Parece que 

Deus colocou estes dois grandes mandamentos no coração das 
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mães, e mais perfeitamente no coração de Sua Mãe Maria. Assim, 

quando convidamos Maria a entrar diariamente em nosso coração 

e em nosso lar, e aprendemos com ela a amar a Deus e ao próximo, 

estamos garantindo nossas chances de ir para o céu para viver para 

sempre com nosso Pai. 

■ A essência da Consagração Mariana é dar a Maria, a cada dia, per- 

missão para ser o que Deus quis que ela fosse: nossa mãe espiritual. 

Isto requer grande humildade e amor, um obstáculo para a maioria. A 

consagração nos permite formar um único coração com Maria, como 

qualquer mãe faz naturalmente com cada um de seus filhos. A unidade 

de coração da mãe com seu filho é claramente vista em seu segurar o 

filho tão perto de seu coração por muitos anos após o nascimento. A 

mãe está imprimindo fisicamente sua unidade de coração a todo o eu 

de seu filho para que toda a família veja. Não aprendemos a amar com 

ternura ao ver uma mãe amar seus filhos? 

■ A versão da Madre Teresa de Calcutá da Consagração Mariana con- 

centra-se nesta troca de corações: nós damos a Maria nosso coração, 

e Ela nos dá seu Imaculado Coração. Madre Teresa expressa isto 

através de duas orações muito simples: “Maria, empresta-me teu 

coração” e “Maria, guarda-me no teu coração puríssimo.” A santa 

nos ensinou em sua Lista de Deveres (veja o Anexo) que todos nós 

temos o direito de entrar no coração de Maria, de participar de sua 

vida interior. (1) 

■ Como o Senhor está sempre “com ela”, quando unimos os corações 

com Maria, experimentamos o Divino Sagrado Coração de Nosso 

Senhor. Jesus também nos promete, “Quando estiverem dois ou mais 

reunidos em meu nome, aí estou Eu no meio deles”. (Mt 18,20) Se 

Deus Pai a escolheu para ser mãe de seu filho Jesus, e se Jesus a ofereceu 

a nós como nossa mãe da cruz, então devemos graciosamente receber 

este maravilhoso presente que conduz a mais da presença de Deus em 

nossa vida. (9) 
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Consagração a Jesus por Maria: Nosso Plano de 20 Semanas 

Este plano não pretende substituir um programa de Confirmação Sacra- 

mental baseado na paróquia, mas complementá-lo. Neste programa, você 

e seu Padrinho/Madrinha* são convidados a passar uma semana em cada 

um dos vinte mistérios do Rosário, recitando pelo menos uma dezena 

todos os dias em voz alta com seu Padrinho/Madrinha* e/ou família. Se 

vocês não puderem se encontrar pessoalmente, encontrem-se virtualmente 

pelo telefone ou pelo computa- dor. Você meditará uma vez por semana 

sobre um mistério e um man- damento do Rosário, e discutirá a pergunta 

sugerida com seu Padrinho/Madrinha*. Além disso, a cada semana 

apresentaremos um Princípio de Consagração Mariana para reflexão. O 

“Primeiro” princípio que já foi discutido nesta in-trodução; é Emanuel, 

Deus conosco. Dizemos isso em cada Ave-Maria ao dizermos: “O 

Senhor está com você”. Também é pedido que vocês se consagrem a 

Jesus através de Maria diariamente usando quatro orações de consagração 

diferentes para cada um dos quatro conjuntos de Mistérios. Isto dará 

imediatamente a Maria permissão para começar a desenvolver uma 

relação pessoal com vocês através do Espírito Santo. Mãe Maria prepa- rará 

plenamente o Crismando e Padrinho/Madrinha sinceros para que se abram 

às suas graças da Confirmação Sacramental, e experiência de maneiras 

novas e surpreendentes. Isto lhe permitirá ter exito da viver uma vida 

cristã católica vibrante e madura.  * (ou um patrocinador) 

 

Renovação das Promessas Batismais 

Antes de iniciarmos esta Viagem, renovemos nossas Promessas Batis- 

mais e lembremos a nós mesmos e a Jesus que temos corações tristes e 

arrependidos. (Veja o Anexo) Isto dá a Jesus permissão para derramar 

sua grande misericórdia sobre nós. Faremos isso com o Bispo na Crisma; 

mas vamos nos preparar a partir de hoje, fazendo esta re- novação. Maria 

ficará muito satisfeita conosco, e nos ajudará a cumprir o que 

prometemos. 
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Primeira Promessa 

Que cada um de nós faça a promessa abaixo de dar todo o nosso coração à 

Nossa Mãe Maria, e de ser obediente à disciplina sacrificial diária deste 

processo para se preparar para nossa Confirmação. Assine e date o seu 

livro, é uma promessa a Maria e a você mesmo. 

Eu,  prometo a ti, Mãe Maria que estudarei 

fielmente cada lição e rezarei ao menos uma dezena do teu Sagrado 

Rosário em voz alta todos os dias pelas próximas 5 semanas junto 

de meu Padrinho/Madrinha* e/ou membros de minha família. 

Eu te peço, Mãe, que me ensine a amar-te como me amas. 

Eu desejo aprender com a tua ajuda a amar a Deus e ao Próximo 

de acordo com o vontade Divina. Rezo, em Nome do Pai, do 

Filho e do Espírito Santo, Amém. *( ou um patrocinador) 

Data e Assinatura do(a) Crismando(a):    

e do Padrinho/Madrinha   

 
 
 

Observações: 
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Orações do Rosário 

Credo dos Apóstolos 

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, 

Criador do céu e da terra; 

e em Jesus Cristo, seu único Filho, nosso Senhor; 

que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; 

nasceu da Virgem Maria, 

padeceu sob Pôncio Pilatos, 

foi crucificado, morto e sepultado. 

Desceu à mansão dos mortos; 

ressuscitou ao terceiro dia; 

subiu aos céus, 

está sentado à direita de Deus Pai todo-poderoso, 

donde há de vir a julgar os vivos e os mortos; 

creio no Espírito Santo, 

na Santa Igreja Católica, 

na comunhão dos Santos, 

na remissão dos pecados, 

na ressurreição da carne, 

na vida eterna. 

Amém. 

Pai Nosso 

Pai-Nosso que estais nos céus, 

Santificado seja vosso nome, 

Venha a nós o vosso reino, 

Seja feita a vossa vontade 

assim na terra como no céu. 

O pão nosso de cada dia nos dai hoje, 

Perdoai-nos as nossas ofensas 



150  

 

 
assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, 

e não nos deixeis cair em tentação, 

Mas livrai-nos do mal. 

Amém. 

Ave Maria 

Ave Maria, cheia de graça, 

o Senhor é convosco, 

bendita sois vós entre as mulheres, 

e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. 

Santa Maria, Mãe de Deus, 

rogai por nós, pecadores, 

agora e na hora da nossa morte. 

Amém. 

Glória ao Pai 

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. 

Como era no princípio, agora e sempre. 

Amém. 

Oração à Fátima 

Óh! meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno. Levai 

as almas todas para o céu e socorrei principalmente as que mais 

precisarem. Ave, Ave, Ave Maria. Ave, Ave, Ave Maria. 

Salve Rainha 

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança 

nossa, salve! A vós bradamos os degredados filhos de Eva. A vós 

suspiramos, gemendo e chorando neste vale de lágrimas. Eia, pois, 

advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei, e 

depois deste desterro mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso 

ventre, ó clemente, ó piedosa, ó doce e sempre Virgem Maria. Rogai 

por nós, Santa Mãe de Deus. Para que sejamos dignos das 

promessas de Cristo. Amém 
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R. Para que sejamos dignos das promessas de Cristo. Amém. 

Ó Deus, cujo Filho único, por sua vida, morte e ressurreição, 

comprou para nós as recompensas da vida eterna; concedei-nos, 

suplicamos-Te, que enquanto meditamos nestes mistérios do 

Santíssimo Rosário da Santíssima Virgem Maria, possamos imitar o 

que eles contêm e obter o que prometem, através do mesmo 

Cristo Nosso Senhor. Amém. 

Em nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo. Amém. 
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Ref. (40) 


